
おにぎり・長方形のタオル地を裏側にして、輪のように縫います。
・三角のタオル地の印を合わせて、まず片方を縫って、
もう片方は3㎝程度空けて縫い、そこからひっくり返し､綿をつめ、かがります。
・フェルトののりを好きな場所にまいて、まわりをたてまつりでかがります。

タオル地をたくさん使ったお弁当セットです。
100均でいろんな色のタオルが手に入ると思います。
タオル地は手縫い糸で、
フェルトは刺繍糸2本取りで。　
刺しゅう糸も縫い糸も2本取りで。

・

・タオル地2枚を中表にして下の部分を返し口にして縫います。ひっくり返して綿をつめます。
・下の部分の縫いしろを内側に折り曲げて、ふちをぐし縫い。しっぽを挟んでしぼります。

エビフライ

ハンバーグ
・茶色のフェルトの片面にこげ茶の刺しゅう糸でステッチをします。
・タオル地は裏側を輪にして縫い、表に返して0.5㎝の所をぐし縫いして上から1㎝のところを折り曲げ、
フェルトをのせて、茶の刺しゅう糸でかがります。・中に綿をつめます。
・下も0,5cmのところをぐしぬいしてしぼり、フェルトをおいてかがります。
上にケチャップの赤のフェルトをかがりつけます。 おおまかに縫って絞る。

ブロッコリー・茎の黄緑フェルトを、強くまいてかがります。
・緑のタオル地は「縫いしろ無し」でカット。縁から0.5㎝のところをぐしぬいして
綿をいれ、真中にまいたフェルトを差し込んで絞ります。緑のタオル地の4，5箇所に
くぼみをつけます。（タオル地の上を玉止めをして、ひっぱってへこみをつけます）

スパゲッティ
・フェルトを適当に小さくカットしてロープに縫い付けます。（サンプルは赤・緑・黄緑・緑）
・ロープの端がほつれないように糸を何周か巻きます。

お弁当セットの作り方

トマト
赤のコットンの円の縁から0.5㎝のところを具し縫いして綿を入れて絞ります。
上に下手の緑のフェルトをおいて、5か所縫いとめます。
緑のフェルトの上　と赤のコットンの底中心ををへこみを入れる感じで上下を縫います。


